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女強男弱短篇故事集 

 

健身房艷遇 
 

深夜，健身房只剩三人。 

鏡子區的冷白燈光下，映出汗溼的肌膚和曖昧的影子。 

她站在啞鈴架前，黑色高腰緊身褲勒出陰唇輪廓，短背心汗濕，乳頭硬挺頂出兩

個傲慢凸點，像在宣戰。 

 

她已經注意到他連續幾天故意選在她旁邊，褲襠鼓脹的樣子她看得一清二楚。深

蹲時，她故意放慢，翹臀在鏡子裡晃出挑釁弧度，眼神透過鏡子鎖定他。 

她起身，轉頭對他舔唇： 

「忍夠了沒？」 

 

他還沒開口，她已經上前一步，單手扣住他後頸，把他拉近，另一手隔著褲子握

住他硬挺的陰莖，用力一擠： 

「硬成這樣，還裝？」 

 

他呼吸一窒，她低聲命令： 

「跪下。」 

 

他愣了半秒，她眼神一厲，手指用力掐住他下巴： 

「我說，跪下！」 

 

他順從跪地，她轉身彎腰撐起鏡子，抬高翹臀，自己扯下緊身褲和內褲到大腿，

露出濕淋淋的入口，命令： 

「舔乾淨，插進來。快！」 

 

他舌頭一舔，她低哼，臀主動往後頂，讓舌頭更深。她伸手揉自己乳房，乳頭被

捏得腫紅，鏡子裡看見自己掌控一切。 

 

「夠了。」她起身，把他推倒在地毯上，跨坐上去，一手扯開他褲子，粗硬肉棒

彈出。她對準自己淫穴，一沉到底，低吟： 

「終於進來了……」 
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她開始主動上下套弄，騎乘狂砸，每一下都猛力坐到底，臀肉撞得啪啪響，乳房

劇烈晃動。她扣住他雙手壓在地毯上，俯身咬他耳垂，命令： 

「頂上來，否則我就夾斷你。」 

 

他被騎得喘不過氣，只能配合猛頂。她愈發放肆地浪叫： 

「乖……聽話……再深點……給我射滿……我要榨乾你！」 

 

健身房裡的第三人——她的閨蜜，站在遠方暗處。手伸進褲裡揉陰蒂，看著自己

好友強勢騎男人，呼吸急促，卻不敢出聲，只能咬唇自慰到腿軟。 

 

無數次深頂後，她突然全身繃緊，陰道痙攣夾得他低吼，命令： 

「射進來……全部給我……」 

 

他扣住她腰，滾燙精液全灌進去，還溢出來順著大腿流竄。 

她高潮時低吼一聲，然後俯身吻住他，舌頭霸道地攪拌。事後，她起身拉上褲子，

用沾滿淫水的指尖抹過他唇： 

「明天早點來。我要把你綁在器械上玩，玩到你求饒。」 

 

她轉身離開，臀部扭得自信而淫靡，留下鏡子上的掌印和地上一灘證據。 

 

他還躺在原地，雙腿無力張開，胸膛劇烈起伏，呼吸難以平穩，臉上滿是淫水與

掌印，陰莖半軟抽搐，沾滿汁液。眼神盯著她離去的背影，帶著空洞的滿足與渴

望，腦裡只迴盪她的一句話： 

（明天……玩到你求饒。） 
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