
 

 

 

 

♡メスイキ完全達成♡に向けた 

９０日間の開発プログラム  

絶対迷わない！！！ 

お尻と乳首を使ってイキ狂いたい方向けに

５万文字でお送りする完全達成ガイド 

 

 

 



まえがき 

みなさんこんにちは 

IZUMI です 

 

これまでメスイキ・ドライオーガズムに関して 

たくさんのコツ、メソッド、開発手順について記事として執筆してきました 

 

お忙しい皆様にとって長文の記事は 

読み終えるまでに疲れてしまうことを考え 

数万文字の記事を書くことを控え 

各メソッドごとにできるだけ短文で作成しておりました 

 

一方で各メソッドごとの記事では全体像がつかめないというご意見や 

それぞれの記事を読み込まなければ理解につながらないといった 

デメリットがあることを認識し 

今般、こちらの記事にメスイキ・ドライオーガズムを得て 

超絶気持ちよくなる方法から達成までを全て記載したいと思います 

 

この記事は大きく３部構成となっています 

・乳首だけでメスイキする方法 

・お尻だけでメスイキする方法 

・乳首とお尻同時責めでイキまくる方法 

何度もお伝えさせていただいているとおり 

メスイキは射精の数百倍の快楽 

それは AV のように女性がオホ声上げながらイキまくるその様子そのものが 

メスイキで得られる快楽です 

単純に言ってあまりの気持ちよさに驚愕します 

 

そしてメスイキ・ドライオーガズムは 

今日明日に会得できるものではありません 

専用の前立腺マッサージ器具を購入してお尻に入れたとしても 

乳首を考え無しに開発しようとしても 

そう易々とは快楽は育ちません 

これが現実です 

 



今やメスイキ・ドライオーガズムはネットでも一般的な固有名詞となり 

その存在を多くの方が認識しています 

一方でただ単に露骨な表現をしてフォロワーを稼いだり 

誇張表現をして実際のものとはズレた情報発信をするものが 

かなり増えてきた印象です 

 

ウソではないにしろ 

誤った発信を鵜吞みにして情報を仕入れて実践してみても 

結局何が言いたかったのか 

細かい手順や感覚などが記載されていないために 

何年経ってもお尻でイクことができないという 

負のループにはまってしまいます 

 

メスイキ・ドライオーガズムというものはとても奥深い 

一人ひとり前立腺の位置が違うし、快楽の感じ方も違う 

乳首感覚も違います 

まさに人それぞれです 

そのため情報を文字化しようとしたとしても 

感覚論が先行してしまい今一つ情報を伝えにくい 

 

私自身メスイキ・ドライオーガズムを達成して１０年が経ちますが 

数年前からこの超絶快楽を得る方法についての情報発信をしてきましたし 

知識保管のため、他の方が執筆されている情報や 

紙の著書として出版されている書籍も熟読してきました 

 

どの情報にも素晴らしいものがあります 

ですがどうしても全体感が掴みにくい 

具体的にどのように進めていけばいいのかわかりにくい 

それぞれがそれぞれのメソッドとして深くニッチに書き込んでおり 

準備からガチイキするまでイメージが掴みにくい 

そしてお尻で気持ちよくなる快楽そのものをイメージしにくい 

 

男性がせっかく持っている前立腺でイキまくるという行為は 

男であればみなが達成できることであり 

私自身も含め、この強烈な快楽を味わうために 

あっちいったりこっちいったりしないように 



二度と迷わないように一つの記事に全てを集約し 

その１冊さえ持っていれば他に何もいらないという 

完全な解説書を作りたいと思い、ここに執筆いたしました 

 

男性がメスの様に乳首やお尻でイキまくるには開発が必要です 

そして開発にはとても時間がかかります 

メスイキするにはとても時間がかかります 

 

忙しい皆さまにとって情報を調べている時間すらもったいない 

この 1 冊さえあれば 

・乳首でイク 

・前立腺でイク 

・尿道でイク 

・脳でイク 

これらすべての手順や快感の感じ方、そしてイキ方の全てを理解し 

超効率的に開発が進みイキまくることができるでしょう 

 

チンポを主体としてきたオナニーを辞め 

乳首や前立腺をメインに絶頂することで 

何度でも体力の続く限り射精の比にならない超絶快楽を会得し 

究極の快楽 メスイキを存分にお楽しみいただけると存じます 

 

５万文字にわたる長編記事ですが 

この記事を最後までお読みいただければ 

究極快楽であるメスイキ・ドライオーガズムを理解し 

脳天突き抜ける超絶気持ちいい快楽を体験いただけるかと存じます 

 

本書で解説するのは以下になります 

・乳首を開発してメスイキ、または射精する手順 

・エ〇マグラやア〇ロスを使って前立腺でイク手順 

・ディルドを使ってイキまくる手順 

・脳イキの手順 

・前立腺マッサージチップを使ったオナニー法 

ー スポバンやチクナインを使った開発手順 

ー 呼吸法や乳首と同時開発 

ー ディルドの適切な選択方法やローション 



本書で詳しく記載していきますが 

前立腺だけでイクのは高度な技術を要します 

まずは確実に 

確実にメスイキ・ドライオーガズムに達成していただく 

深く１度でも達成してしまえば 

あとは自転車の乗り方の如く忘れません 

 

そして基本的なメスイキ・ドライオーガズムを習得することで 

様々なプレイにも応用していけます 

５万文字にわたる絶対に迷わないメスイキ・ドライオーガズムの達成方法 

ここに執筆していきます 

※ＡＩは一切使用していません 

 

この書籍は以下のようなお悩みをお持ちの方にぴったりの内容となります 

・お尻開発を何回やっても気持ちよくなれない 

・高額なマッサージ器具を買ったが活かせない 

・そもそもお尻快楽の感覚がわからない 

・自分には無理だと思い、何度も挫折した 

・射精に飽きたためもっと崇高な快楽を求めたい 

・乳首だけでイキたい 

・とにかく気持ちよくなりたい 

 

この書籍での目指すところ 

色々な商材に手を出さず、いたずらに道具にお金をかけず 

最短でメスイキ・ドライオーガズムを達成することにあります 

 

メスイキ・ドライオーガズムはこの世で最も強力で 

最も気持ちいいオナニーです 

これは間違いありませんし、その快楽の強さと言えば 

脳天から足先までこれまで味わったことがない 

まさに究極と呼べる快楽です 

 

それほどの超絶快楽 

言葉では表し難い本当に気持ちいい快楽 

この開発を進めてしまえば今までの感覚はすべて吹き飛び 

お尻で気持ちよくなることが先行します 



 

それでも 

今よりもっともっと気持ちよくなりたい！ 

そう思われる方のみお進み頂ければと思います 

 

それでは始めていきましょう 

究極の快楽「メスイキ」 全ての男性に贈ります 
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Ⅰ．ギヤ１～３ コツ：軽いからって強くこがない 
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７．乳首開発方法のすべて 

絶対定番 ス〇バン開発 

８．ア〇ロスのすべて 

・プ〇ガスム Jr 

・M〇X 

・プ〇ガスム 

９．メスイキへ最短距離 乳首と前立腺のリンク 



・メスイキするための乳首開発 

・メスイキ＝乳首開発 

・乳首快楽レベルを上げて前立腺へ 

・ディルド・プロガ〇ムの圧倒的圧迫感 

・最強最高の絶頂 メスイキへ 

１０．ア〇ロス・エ〇マグラ、ディルド前立腺開発を全解説 

・ア〇ロスとディルドの快楽の違い 

・ア〇ロスとエ〇マグラの快楽 

・ディルドの快楽 

１１．ア〇ロスの一番気持ちいい場所を掴む 

・前立腺は鈍感な快楽器官 

・前立腺以外を開発しましょう 

・ア〇ロスの最適な挿入体位とは 

・ア〇ロスは挿入位置の正しさとは 

・メスイキするうえでの「そもそも」 
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②．詳細_アナル洗浄器具を使って直腸内をぬるま湯で洗浄する 

③．ア〇ロスかエ〇マグラ、ローションをバケツや桶にお湯をはって温める 

④．ローションをお尻に注入してア〇ロスを入れる 

⑤．２０分ほど入れたまま深呼吸をする 

⑥．なんとなくの快楽が前立腺に生まれたらそれをキープ 

⑦．気持ちよくなってきたところで乳首コリコリ 

⑧．乳首快楽が前立腺に流れることを強くイメージする 

⑨．どうしようもなく気持ちよくなるまでとにかく快楽をキープ 

１３．メスイキの疑問 よくあるご質問 Q&A 集 

①．メスイキの気持ちよさってどんなもん？  

②．メスイキとドライオーガズムの違いは？  

③．ア〇ロス使ってるけど気持ちよくなれない 

④．ア〇ロスは自分で動かした方がいいの？  

⑤．ア〇ロスとエ〇マグラの違いは？  

⑥．ア〇ロス入れてからどれくらい待つの？  

⑦．どのローションを使うべきですか 

⑧．ローションが切れた時の対処法ありますか？  

⑨．初心者はア〇ロスの種類は何を買えばいいですか？  

⑩．メスイキまでの手順をもっと簡単に教えてほしい 



１１．メスイキにはア〇ロスは絶対必要ですか？  

１２．ステルスレボなどの電動ものはメスイキしやすいですか 

１３．気持ちよくなってくるとトコロテンしちゃいます 

１４．チンコ触って無いんだけど途中で射精しちゃう 

１５．ディルドでアナルに入れてるけど中々気持ちよくならない 

１６．ア〇ロス〇ライデントで中々メスイキできない 

１７．細いア〇ロスでのメスイキってどんな感じなのでしょうか 

１８．アナルオナニーの正しい体位は？  

１９．部屋の温度は何℃がいいですか？匂いとか要りますか？  

２０．催眠音声はメスイキしやすいですか？  

２１．アナルオナニーの経験を教えてください 

２２．初心者ですがメスイキできますか？  

２３．メスイキでめっちゃ気持ちよくなった後、頭痛くなったり悪寒がして眠れないです 

 

続きは本編でお会いしましょ♡ 


