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【Ａ１ おしゃぶり・チュパチュパして待っててね】 

 

はいはーい、どうしたのかなー？ 

ほーら、赤ちゃんママが来たよー？ 

だからもう泣かなくていいからね。 

 

うーん、ママが来てもご機嫌斜めかなー？ 

それじゃあほら、赤ちゃんの大好きなお腹を撫で撫でしよっか。 

よしよし……よしよし……よしよし……。 

ふふふっ、赤ちゃんはこれが大好きだね。 

お腹を撫でられたらすぐにご機嫌だもん。 

さっき泣いていた理由は撫で撫でして欲しかったからかな？ 

 

……あれ？ 違うみたいだね。 

だって赤ちゃんの視線、ママのおっぱいに来てるもん。 

ということは、お腹が空いたみたいだね。 

ママのおっぱいが飲みたいのかな？ 

飲ませてあげたいんだけど……でもごめんね、ママはおっぱいがまだ出ないの。 

だからミルクを作って持ってくるね。 

それまで……。 

 

ほら、このおしゃぶりをチュパチュパって吸って待っててね。 

赤ちゃん、このおしゃぶり大好きだよね？ 

いつもチュパチュパって吸ってるから。 

ほら、お口あーんして？ 

 

はい、よく出来ました。 

それじゃあチュパチュパ吸ってみて？ 

 

ふふふっ、すごく元気に吸ってるね。 



そんなにお腹が空いてるんだ。 

……それにしてもチュパチュパって吸ってる姿、とっても可愛いな……よしよし。 

いつまでもこうしていたいけど、それはミルクを飲んだ後のお楽しみだね。 

それじゃあママはミルクの準備をしてくるから、少しだけ待っててね？ 

  



【Ｂ１ ぬいぐるみ・にぎにぎもふもふだっこぎゅー】 

 

赤ちゃん、ママと一緒に遊ぼうか？ 

 

ん……？ 

もしかしてそろそろおねむかな？ 

それじゃあママと一緒におねんねしよっか。 

 

……どうしたの？ 

もしかしておねんね出来ないのかな。 

うーん、どうしてかな……。 

……あっ、分かった。 

いつものクマちゃんが一緒じゃないからかな？ 

赤ちゃんはあのクマちゃんのぬいぐるみがだーい好きだもんね。 

それじゃあママ、クマちゃんを連れてくるから少し待っててね？ 

 

やあ、赤ちゃん。赤ちゃんのお友達、クマちゃんだよっ。 

そんなにお目々がトロンとして、もしかしておねむなのかな？ 

よし、それじゃあいつもみたいに、一緒におねんねしよう！ 

 

ふふふっ、クマちゃんが一緒におねんねしようだって。 

これで赤ちゃんもぐっすり眠れるよね？ 

それじゃあいつもみたいに、クマちゃんにもふもふ、ぎゅーってしようか？ 

ほら、クマちゃんもだっこしてあげて？ 

優しく優しく、だったよね？ 

ママがいつも赤ちゃんにするみたいに、優しくだよ？ 

 

……そうそう、優しくだっこ出来たね？ 

それじゃあまずは、クマちゃんの腕をにぎにぎってしよっか？ 

優しく、優しく……にぎにぎ、にぎにぎ、にぎにぎ……。 



赤ちゃんににぎにぎってされて、クマちゃんも喜んでるよ？ 

 

ふふふっ、赤ちゃんも嬉しそうだね。 

ほら、赤ちゃんの大好きな部分も触ってみよっか？ 

クマちゃんのお腹、もふもふってしよ？ 

もふもふっ、もふもふっ、もふもふっ……。 

うんうん、上手に出来てるよ赤ちゃん。 

たくさんもふもふってしてもらえて、クマちゃんも喜んでるみたいだよ？ 

それじゃあ最後に、クマちゃんをぎゅーってしよっか？ 

たくさんぎゅーってしてあげようね？ 

ぎゅーっ……ぎゅーっ……ぎゅーっ……ぎゅぎゅーっ……。 

ふふふっ、赤ちゃんにたくさんぎゅーってされて、クマちゃんとっても幸せそうだよ？  

……ママも嬉しいな。 

だって赤ちゃんがクマちゃんをぎゅーってするところ、とっても可愛いんだもん。 

いつまでも見ていたいし、それに……ママもぎゅーってしたくなっちゃった。 

クマちゃんをぎゅーってしてる赤ちゃんを、ママがぎゅーって……。 

ぎゅーっ……えへへっ、クマちゃんごとだっこしちゃった。 

ほら、赤ちゃんもクマちゃんをたくさんぎゅーってしよっ？ 

ママもたくさんぎゅーってするから……。 

ぎゅーっ……ぎゅっー……ぎゅっー……ぎゅっー……。 

たくさんぎゅーって出来たね、偉い偉い。 

偉いから、頭よしよしだねー？ 

よしよし、よしよし、よしよし……。 

 

……ふふふっ、たくさんクマちゃんと遊んだら、目が覚めちゃったみたいだね。 

楽しいことに一生懸命な赤ちゃん、大好きだよ。 

  



【各シナリオ抜粋】 

 

 

【Ａ２ ほにゅーびん・ミルクじょうずにのめるかな】 

 

ミルクより、ママのおっぱいが良いの……？ 

嬉しいけど困ったな……そうだ。 

それじゃあママのおっぱいにミルクを垂らすから……それを飲んでみる？ 

そうすればママのおっぱいをチュパチュパしながらミルクも飲めるね。 

ほら、行くよ……？ 

 

 

【Ａ３ ふかふかオムツ・しろいちーちーピュッピュしよ】 

 

ほら、ご褒美におちんちんを撫で撫でしようね。 

撫で撫で……撫で撫で……撫で撫で……。 

ふふふっ、オムツがすごくパンパンだね。 

こんなになるまで出しちゃったんだ……ママは嬉しいよ。 

だってそれだけ元気いっぱいってことだもんね？ 

  



【Ａ４ じゅにゅークッション・ペロペロするの、見えるかな？】 

 

どう？ これならママがおちんちんペロペロするところ、よく見えるでしょう？ 

 

……ふふふっ、笑ってくれたね。 

やっぱりママがペロペロするところ、見たかったんだ。 

ごめんね、ママは気づかなかったよ。 

それじゃあ、たくさん見てね？ 

ほら……ママ、赤ちゃんのおちんちんの先っぽ、お口に入れちゃうよ？ 

は……んむっ……。 

 

 

【Ａ５ しきパッド・したのおくちでチュッチュしようね♪】  

 

赤ちゃんは……？ 

赤ちゃんはきちんと、ママのこと感じられてる……？ 

……ふふふっ、気持ち良さそうなお顔……っ。 

ママのこと感じてくれて……ママ、嬉しいよ……あっ、んあぅっ……！ 

だから一緒に……ママと一緒に、気持ち良くなろう……？ 

いつでも好きな時に……白いちーちー出していいからね……んあぁああっ……！ 

それまで……ママの下のお口、たくさん楽しんで……っ。 

ママも……ママも赤ちゃんのおちんちん……たくさん感じたいから……っ。  



【Ａ６ おしりふき・スッキリきれいになったね】 

 

ほら、赤ちゃんの大好きなおしり拭きだよ？ 

冷たさでびっくりしないように、おしり拭きを温め器でぬくぬくにしてるよ～。 

きれいきれいにして気持ちよくなろうねー。 

あんよを上げるよ？ 

 

ふふふっ、可愛いおしりが丸見えだね。 

それじゃあ拭き拭きするからね？ 

  



【Ｂ２ がらがら・おみみのトレーニングだよ】 

 

ふふふっ、この音が何か気になるよね？ 

これなーんだ？ 

ヒントは……赤ちゃんが大好きなものだよ。 

もう分かったよね？ 

正解は……これっ。 

 

 

【Ｂ３ べっどめりー・ゆらゆら、くるくる、気持ち良いね】 

 

ふふふっ、窓からの風でメリーが動いちゃったね。 

吹き込んでくる風も涼しいけど、赤ちゃんはメリーの方がお気に入りかな？ 

だったら今日は、このメリーで遊ぼっか。 

赤ちゃんはこのメリーがお気に入りだもんね？ 

ほら、それじゃあスイッチを入れるね……。 

 

 

【Ｂ４ おくるみ・フワフワくるんでウトウト時間】 

 

一緒にお昼寝、幸せだね。 

……だっこしながらおねんねしちゃおうかな。 

ほら……ぎゅーっ……ぎゅーっ……。 

ふふふっ、とっても温かい。 

もうぬくぬくで、お目々が重いかな？ 

赤ちゃんがおねんねするまで、ママがずっと見守ってるね？ 

だから安心して……おやすみなさい。 

  



【ＥＸ えほん・ママと赤ちゃんはずっと幸せ】 

 

……どうしたの？ もしかしてまだ、おねんねしたくない？ 

だったら……ママと一緒に絵本を読もうか？ 

 

ほら、この絵本だよ。この絵本、赤ちゃん大好きだもんね。 

それにこの絵本を読んだら、いつの間にかおねんねしちゃうし。 

ふふふっ、そうしよっか。 


