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■作品紹介■ 

この作品は皆さんの日常生活で役に立つ、コミュニケーション
技術を学ぶことのできる音声講座となっております。


とある世界に住んでいる淑女ミリアが、 
人間社会で生きてく上で必須の「人間関係」 

にフォーカスし、信頼できる相手を見抜く方法や、 
日常生活での相手に応じた精密なコミュニケーション手法 

友人と喧嘩した際の対処の仕方まで、 
人間関係に関するあらゆる重要事項を 

あたたかく教えてくれる作品となっております。 

■人間関係は長期的なもの！■ 

現在、世の中には様々なコミュニケーションの
ノウハウが溢れています。

しかし残念なことに、世の中に溢れている技術はその場その場
で使っていくだけの目先のテクニックが多いと言えます。


実際の人間関係は、その場限りで終わることはまずありません
し、そのようなやり方では長期的に安定した真の人間関係を築

いていくことは難しいと言えるでしょう。


Milia's Communication Cource



この作品はそのような既存のコミュニケーション手法の問題点
を考慮し、長期的な視点で人間関係を捉え、皆さんがより良い
相手と末長く安定した関係性を築いていけるようにすることを

目的として作られています。

■オススメする人■ 

この作品は次のような悩みを持つ方にも大変おすすめです。


• 相手とどのようなコミュニケーションをとっていけばいい
かよくわからず、コミュニケーションに苦手意識があり自
信が持てない方

• これから仲良くなりたい相手や逆に離れていきたい相手
がいる方。

• 人間関係の基礎をじっくりと学んでいき実生活にいかして
いきたい方。


• 信頼できる相手を判断する方法が知りたい方


このような方には特におすすめな作品となっておりますので、
思い当たる方は是非ともこちらの音声講座を使い
自分の人生をより良いものにしていってください。




■Sectionで誰にでもわかりやすく学べるように構成 

この音声作品は講義内容をsectionとして細かく分けることによ
り、人間関係での重要なポイントやノウハウを順番に解説し、
初めての方にもわかりやすく学べるようになっています。 

Section1～基礎知識～ 

セクションワンではコミュニケーションにおける基本原則
「距離感」と「行動」、「蓄積」の大切さを学んでいきます。

コミュニケーションに必要な大事な前提知識をここで学ぶこと
で、これから学ぶ技術が頭に入りやすくなることでしょう。


Section2～信頼タンク基本～ 

セクションツーでは、相手との関係性を正確に把握するツール
である信頼タンクを学んでいきます。


このセクションを学ぶことで相手と自分との関係性の
判断がより精密にできるようになります。


Section3～信頼タンクを活用した行動の基本～ 

セクションスリーでは、信頼タンクを活用した
コミュニケーション技術を学んでいきます。


このセクションを学ぶことで、相手と自分との関係性に応じた
最適なコミュニケーションが取れるようになり、
日常生活における他者とのコミュニケーション能力が

大幅に上がることになるでしょう。



Section4～事例学習～ 

セクションフォーは事例学習です。

このセクションでは実生活で起こりうる様々な事例に対する、

対処の仕方を皆さんに考えてもらいます。

今まで習った技術を使い、問題解決の方法を
考えていくことで、より実践的な思考を
身につけることができるようになります。

以上4つのセクションによりこの作品は構成されております。

すべてのセクションを学び終えた時には、

みなさんのコミュニケーション技術は格段に向上し、
様々な相手と柔軟で繊細な、思いやりに溢れた

コミュニケーションが取れるようになることでしょう。

■セクションを全て終えたら人間関係に対する対策は
バッチリ! 

以上全てのセクションを学び終えた頃には、 
皆さんのコミュニケーション能力は十分に向上し、 
あらゆる場面に対処できるようになっています。 

皆さんはそれぞれ素敵な能力と素晴らしい人格を持っていま
す。より良い人間関係を信頼タンクを通じて 
構築していき、あたたかで楽しい時間を 
仲間たちと共にすごしていきましょう！ 



■作品ファイル(総収録時間 47:28) 

・00 はじめに(5:19) 
・01 Section1 基礎知識(8:02) 
・02 Section2 信頼タンク基本(4:59) 
・03 Section3 信頼タンクを活用した行動の基本(12:16) 
・04 Section4 事例学習(12:02) 
・05 まとめ(4:50) 

※本作はバイノーラル加工や音波加工等は一切していません。
催眠音源などが苦手な方でも、 
聴きやすいよう作られています。 

※体験版もありますので、よかったら聞いてみてください。 

※作品はトラック分けをしていますので、自分が聞き直したい
パートのみをリピートしたりと使いやすくなっています。 

■音楽データ仕様 
　MP3 

　ビットレート:320kbps 
　 

■聴き方 
・静かで落ち着いた場所で聴くことをおすすめします。 

・音源はヘッドホンやイヤホン、スピーカーなど、一番リラッ
クスできる自由なスタイルでご視聴下さい。 

・音量は普通もしくは小さめで聴くことをお勧めします。 



・そのまま音声を聞いてもいいですし、 
本編の文字を読みながら音声を聞くこともオススメです。 

また、小冊子眺めつつイメージを頭に 
入れていくのも良いでしょう。 

自分が一番理解しやすいベストなやり方を使い 
学習していってください。 

■注意事項 

※本作品は音声講座の作品です。 
催眠音源ではありません。 

※気分が悪い時や体調のすぐれない時の視聴は 
ご遠慮ください。 

※運転や機械の操作時など、事故につながりかねない 
状況での視聴は絶対にしないで下さい。 

※本作は特殊な音声加工はしていませんのでどなたでも聞ける
内容ですが精神的に不安定で不安を感じてしまう方や 
心臓、脳、肺などに不安があり心配をされる方は 

視聴を控えるようお願い致します。 



■今作品の姉妹シリーズ 
・ミリアの「コミュニティカラー」すぐに使える集団判別術 

■作品紹介

この作品はあなたの生活をより豊かにしていくための生活指南
音源です。

とある世界に住んでいる淑女ミリアが、今回は人間社会で生き
てく上で必須の「集団」にフォーカスし、良い集団を選ぶ際の
注意点や、日常生活で出会いがちな悪い集団の見極め方、そし
て回避の仕方まで、集団に関するあらゆる重要事項をわかりや
すく学んでいけるようあたたかく教えていく作品となっており
ます。

https://www.dlsite.com/home-touch/dlaf/=/t/p/link/

work/aid/maho_1252/id/RJ318261.html 

https://www.dlsite.com/home-touch/dlaf/=/t/p/link/work/aid/maho_1252/id/RJ318261.html
https://www.dlsite.com/home-touch/dlaf/=/t/p/link/work/aid/maho_1252/id/RJ318261.html


■クレジット(敬称略) 

◇ミリアCV:桜月秋姫 
　　http://crecentmoongardens.blog.fc2.com 

♢BGM:甘茶の音楽工房 
http://amachamusic.chagasi.com 

◇作者:Maho 
　https://fantia.jp/fanclubs/2100 

◇イラスト:Maho 
　https://fantia.jp/fanclubs/2100 

◇音声編集:Maho 
　https://fantia.jp/fanclubs/2100 

◇スペシャルサンクス:Windress 
サークル立ち上げにあたり、 

多くのご助言をいただいたりサークル立ち上げのご支援として 
ふしぎラボさんで作品を出す経験をさせて頂くなど 

様々な場面で大変お世話になりました！ 

素敵な作品の数々がDLサイトにて販売 
されているので是非ともチェックされてくださいませ！ 

おすすめとなります！ 
　　https://mahoukoubou.jimdofree.com/

http://crecentmoongardens.blog.fc2.com/
http://amachamusic.chagasi.com
https://fantia.jp/fanclubs/2100
https://fantia.jp/fanclubs/2100
https://fantia.jp/fanclubs/2100
https://mahoukoubou.jimdofree.com/


まほー工房×Windress

代表作品


魔法使い入門


https://www.dlsite.com/maniax/work/=/product_id/RJ134415.html


■異世界から来たロリババア大魔法使いちゃんによる、初歩から学
ぶ本当の魔法レッスン 

あなたは魔法使いになりたいと思った事はありませんか? 
本音源は、魔法の極意を楽しくわかりやすく学ぶために作られた魔
導師育成のためのレッスン音源です。 

魔法は体系的に学べば、誰でも身に付けることが出来る特殊能力で
す。 
今作では、魔導書一冊分に匹敵する叡智とメソッドを気軽にわかり
やすく習得できるよう 
ボイスドラマ風の作品に仕上げてみました。 

ちょっとゆるめで、ちょっと真面目な唯一無二の本格派魔法教習プ
ログラムシリーズ。 
第1巻ついに登場です。

https://www.dlsite.com/maniax/work/=/product_id/RJ134415.html

