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仕事の日常の息抜

き 島へ観光の小

旅行に出かけた人

妻たち 
 

 

 

 

大変な仕事が続き忙しい日々の女子た

ち。 
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もちろんその合間にホテルの一室でし

わくちゃになった白いシーツの上、とい

うことではあるのだが、 

 

 

 

 

 

 

繰り返す忙しい日々に嫌気がさしてき

た。 
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しわくちゃのシーツ。いつものホテル上

階の一室。床の上には女子たちの真っ白

下着が・・・・・・。 

 

 

 

 

 

 

ある休日、旅行のパンフレットを駅前で

見かけた。 

 

 

 

 

地名は知っている島。旅行の内容が見開
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きに載っていた。 

 

 

 

 

 

 

ある夜女子たちが部屋でソファに座り

雑誌を読んでいると・・・・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

スマホにＬＩＮＥが入る。 
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・・・・・先日旅行をしたというトモダ

チからの連絡だった。 

 

 

 

 

 

旅行先から帰る船の上で楽しそうにポ

ーズをとるトモダチの写真だった。 
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知人と三人で行ったよう。 

 

 

 

 

 

ラインを見ながら返信メールを考える

女子。 

 

 

 

 

 

ジーンズを穿いて足を組む現在２８歳

のＯＬのサユナ。 
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・・・・・仕事ばかりの日々で旅行の良

さはしばらくの間忘れていた感じであ

る。 

 

 

 

 

 

 

その夜、カーペットの上に白い下着は投

げ捨てられ、女子たちはハダカで考えて

いた。 
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「・・・・・・・旅行もいいかもね」 

 

 

 

 

 

それは・・・息抜き・・・・・・・。 

 

 

 

 

 

そして早速次の休日、カフェで同年代の

トモダチ二人と旅行のプランを練るこ

とに・・・・・。 
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先日のＬＩＮＥの友人からもいくつか

お勧めがあったので相談しつつ・・・・・。 

 

 

 

 

 

 

そしてカフェの帰り。 

 

 

 

女子たちはスマホで確認しながらウキ

ウキしている。 
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・・・・・・商店街のアーケード近くで

小さな季節のお祭りが行われていた。 

 

 

 

 

 

 

 

木のオープンテラスの街中のカフェ。ト

モダチの勧めなども考慮して行く場所

などを相談し合い、 
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結局パンフレットの見開きに載ってい

た旅行先へ行くことに・・・・。 

 

 

 

 

 

本島から距離のある島である。 
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忙しいホテルの裸足と仕事の日常の合

間の息抜き。 

 

 

 

 

 

 

 

カフェでもだいたい計画は決まったが、

その日の夜ＬＩＮＥ会議で更に計画を

練った。 

 

 

 

 

パンフレットの島に良い温泉と旅館が

あると、ＬＩＮＥを送ってきたトモダチ



13 

 

も調べてくれた。 

 

 

 

 

真っ白下着を穿きながら、その日の夜は

ソファでホット紅茶を飲む女子たち。 

 

 

 

 

 

 

 

・・・もちろん・・・・・小旅行はさわ

やかな息抜きの意味。 
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毎日も楽しいのだけれど飽和してくる

感じもあり・・・・。 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・。 

 

 

 

 

 

毎晩の下着とホテルは少し濃度があり

すぎる感じで予定調和・・・・。 
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快楽に身をまかせ朝まで膝と裸足。 

 

 

 

 

 

 

 

最近はホテルの部屋も指定ルームとな

った。 

 

 

 

 

（体験版は以上になります。ご読了あり

がとうございました） 


