
ふふふ、センパイ、驚いてますね
実は私、前々から考えていたんです。受験勉強に疲れて
いるセンパイをどうにか癒しあげたいと…

ネットで色々調べてたら、温泉とかマッサージとか色々
出てきたんですけど、どれもピンと来なくて…

そこで、私の目に留まったのが”くすぐり”だったので
す！
ふふん、知ってますかセンパイ。くすぐられることっ
て、ストレス解消にとっても効果があるんですよ

くすぐられて笑うことにより、幸せホルモンが分泌され
て…

って、ちょ、ちょ、ちょ！
センパイ、何で逃げるんですか！？

い、いや本当ですって！だって、ネットにそう書いてま
したから！

え、え～、何でそんな嫌がるんですかっ
ちょっとだけ！ちょっと優しくこちょこちょ～ってする
だけですから！
お願いしますよセンパイ～…！私を信じて～…！



…それとも…私にくすぐられるの、嫌ですか…？

…本当ですか！？

はい、大丈夫です！そんなに激しくくすぐったりはしな
いですから！
軽くこちょこちょ～ってするだけです！ふふふっ

えーと、それじゃあ…最初は、どうしようかな…

いきなり手でくすぐる…ってのはきつそうなので…

こんな時のために買っておいた、アレの出番かなー…

じゃーん、羽箒（はねぼうき）です！
そうです、漫画家さんがよく使っているアレです

これでこちょこちょ～ってされたら…
ふふっ、とってもくすぐったそうですよね

…あ、センパイ、今肩がビクって跳ねましたよ。 
想像しちゃいましたか？ふふふっ

それじゃあ、早速くすぐっていきますね
急に脇とか足は刺激が強そうなので…首、とかどうです
か？



ほら、いきますよ、センパイ♪
こちょこちょこちょこちょ～…

ふふふっ、センパイ、首すぼめちゃって、可愛い
まだ軽く羽の先でさわさわしてるだけですよ？

もしかして、とは思ってたんですけど…
センパイって、くすぐられるの、弱かったりします？

いやだって、私がくすぐりを提案した時、必死に拒否し
てましたし
それに今だって…

こちょこちょこちょこちょ…こちょこちょこちょこちょ
～♪

ふふっ、優しくくすぐってるだけなのに、そんな風に敏
感に反応して…
これを弱いと言わず、なんと言うんですか？ふふふっ

こちょこちょこちょこちょ…
こちょこちょこちょ～…♪

ふふ、センパイ、可愛い…
こちょこちょこちょこちょ～…



どうですか、センパイ。くすぐったいですか？

でもセンパイ、段々と表情が緩んできてますよ
これはきっと、癒されてる証拠です！
さぁさぁ、どんどんこちょこちょしていきますよ～

ほらセンパイ、首隠さないでください、いい子ですから

私の言うこと、聞けますよね？
んふふ、よろしい。沢山癒してあげますからね～

こちょこちょこちょこちょ～
こちょこちょこちょこちょこちょ…

こちょこちょ～…こちょこちょこちょ…
こちょこちょこちょこちょ～…

くすぐったがってるセンパイ、猫ちゃんみたいです♪
ほら～、喉仏もこちょこちょこちょこちょ～♪ごろごろ
ごろ～♪

やんっ、あははっ、ごめんなさいごめんなさい
だって本当にねこじゃらしにじゃれてるみたいでしたか
ら。ふふふっ



…んー？ふふふっ。どうしたんですか、センパイ
そんな物欲しそうな目して

もっとしてほしいんですか？んふふ、最初はあんなに嫌
がってたのに
ね？くすぐられるのって、癒されるでしょう？

…あ、そっぽ向いた。 
何ですかー、恥ずかしがってるんですかー？

…癒されるって素直に認めたら、もっとくすぐってあげ
ますよ？

…ふふふ、素直でよろしい
センパイは素直ないい子ですねー、よしよし

それじゃあ、センパイから可愛いおねだりも頂戴できた
ことですし、そろそろ道具を代えましょうか

少しくすぐったさのランクを上げて…
あはは、見ての通り、結構買い込みましたね
雑貨店でお買い物したついでに買ったんですけど、結構
売ってるんですよね、くすぐりに使えそうなアイテム

えーっと…あ、じゃあ女の子らしく…？　 
なのかは分かりませんけど、次はこれにしましょうか



ふふっ、メイクブラシです
さっきよりも毛先がまばらで細かいので、とってもくす
ぐったいですよ♪

あ、勿論これは未使用の奴なので、ご安心ください
…いや、でも使用済みの奴の方が男の子的にはご褒美な
んですかね…？

あぁ、でも確かにセンパイが体育の後に使ったタオルと
か…私、大いに興味があります…
えへ、えへへ…使用済みって、ロマンですね…えへへ…

…あ、す、すみません、取り乱しました
気を取り直しまして…

じゃあこれを使って…次はどこにしようかなー…
首の次はー…よし、ここだっ 

こちょこちょこちょこちょ～♪

ふふっ、お耳も意外とくすぐったいですよね♪
ほら、動いちゃダメですよ～

こちょこちょこちょこちょ～



こちょこちょこちょこちょこちょこちょ～…
こちょこちょこちょ…こちょこちょこちょこちょこちょ
～

小さい頃とか、友達とふざけ合って耳に息ふ～ってした
りしませんでしたか？
あれ、すっごくくすぐったいですよね

…あぁ、でも私は未だに友達とやったりしますね…
いや、女子ってこの歳になっても結構スキンシップ取る
んですよー

…ふふ、あとでセンパイにもやってあげますね？ふふふ
ふっ

こちょこちょこちょこちょ…
こちょこちょ～、こちょこちょこちょこちょ 

こちょこちょこちょこちょこちょ…
こちょこちょこちょこちょ～♪

センパイ、くすぐったかったら、もっと大笑いしてもい
いんですよ？
もしかして、恥ずかしがってます？

もう、カノジョの前でくらい意地張らないでください



…あー、それとも、まだ刺激が弱くて大笑いするほど
じゃないとか？

…ふふ、そうですよね
逆にこれだけの刺激で大笑いされたら、それはそれで私
も困っちゃいそうです

こちょこちょこちょ…
こちょこちょこちょこちょ…♪
こ～ちょこちょこちょ…こちょこちょこちょ♪

ふふっ、こしょこしょこしょ～…
こしょこしょこしょこしょ…
こしょこしょこしょこしょこしょこしょ～…

大笑いしてるセンパイも見てみたいですけど…
こちょこちょこちょ…♪

ふふっ。 
こうやって、優しい刺激に悶えてるセンパイも眼福なの
で、しばらく続けちゃいますね？

こしょこしょこしょこしょ～…
こちょこちょこちょ…♪



こしょこしょ…こしょこしょこしょこしょ…
こしょこしょこしょこしょこしょこしょ～

こちょこちょ…こちょこちょこちょこちょ…
こちょこちょこちょこちょこちょこちょ～♪

さて、と…
じゃあ、せっかくなので、反対のお耳もくすぐりましょ
うか

…おっ、センパイ素直ですね
ふふっ、センパイ、すっかりくすぐりの虜（とりこ）に
なってますね

…そんなことない？じゃあ、もうやめますか？

あははっ、嘘、嘘ですから
センパイがちゃんと癒されるまで、頼まれたってやめて
あげません

ふふっ、それじゃあ、反対のお耳も失礼しまーす…
こしょこしょこしょこしょこしょ…

んっ…ふふっ、こっちも敏感ですね、センパイ
イジメがいが…じゃなかった、癒しがいがあります



え？いや、き、聞き間違いじゃないですかね
決して、センパイをくすぐるのが楽しいとか、そんなこ
とは思ってませんよ？ 

これはあくまで、センパイを癒すための行為ですので。
イジメるなんて、とんでもないです。あは、あはは

そ、そんな目で睨まないでくださいよぅ！

ほ、ほらセンパイ、続き、しましょ？

こちょこちょこちょこちょ～
こちょこちょ…こちょこちょこちょこちょこちょ…

こしょこしょ…こしょ…こしょ…
こしょ…こしょこしょこしょこしょ…
こちょこちょこちょ…こしょこしょこしょこしょこしょ
～

こしょこしょ…こしょこしょこしょ…
こちょこちょこちょこちょ…こちょこちょこちょこちょ
～♪

あっ、でもセンパイ…段々慣れてきてませんか？
なんだか、気持ちよさそうな顔になってきてますよ



やっぱり弱い刺激だけ続けてると、結構すぐに慣れちゃ
うんですね

こちょこちょこちょこちょ～……
こしょこしょ…こしょこしょこしょこしょ…
こちょこちょこちょこちょこちょこちょ～…

ううん、やっぱり最初より反応薄いですね…

もっとくすぐったがるセンパイ見たいのになぁ…

んー、センパイ的にはどうですか？
もっと刺激が欲しいなぁ、とかあります？

…もう少しくすぐったくてもいけそうですか？

分かりました！　 
それじゃあお次はお待ちかねの…手を使ってのこちょこ
ちょです

とはいっても、最初は様子見で、軽い感じでくすぐって
いきますね

急にこちょこちょこちょ～！　 
って思いきりくすぐっちゃうと、身体がびっくりしちゃ
うかもしれないので



じゃあセンパイ、ばんざーいってしてもらえますか？

…ん？それは勿論、脇ですけど…
こちょこちょの定番と言えば、脇じゃないですか

そ、そんなに怯えなくても…だ、大丈夫ですよ
本当に指先でかる～くくすぐるだけなので
思いっきりはしないです。約束しますから

私だって、センパイの嫌がることはしたくないですし…
嫌だ、って感じたらすぐやめますから

ね？センパイ。はい、ばんざーいってしてください？

…ふふ、ありがとうございます、センパイ
それじゃあ、改めまして…センパイの正面に近づいて…
と…

…うぁ…あっ、そ、そうですよね…真正面で向き合うっ
てことは…
センパイのお顔見ながらくすぐるってことで…

…うわ、うわ、なんかこれ、は、恥ずかしいですね…

なんか…今から、キ、キ、キ…ス…するみたいで…



あっ、い、いえ、何でもないです！
じゃあセンパイ、くすぐっていくので、絶対に暴れちゃ
ダメですよ？

いきますよー…えいっ

こちょこちょこちょ…
こちょこちょこちょこちょこちょ～…

わっ、やっぱり脇は敏感なんですね…♪
こちょこちょこちょ…♪こちょこちょこちょこちょこ
ちょ♪

どうですか、センパイ？嫌な感じとかありますか？
指先で軽く撫でてる程度ですけど…くすぐったすぎる、
とか、ありません？

こちょこちょこちょこちょ…

…ふふふ、嫌いじゃない、ですか？
なら、このまま続けますね♪　ふふふっ

こちょこちょこちょこちょこちょ…
こちょこちょこちょ～、こちょこちょこちょこちょ…



こちょこちょこちょこちょこちょ♪
こちょこちょこちょ…こちょこちょこちょこちょこちょ
～♪

ん…センパイのくすぐったがってる顔、間近で見られる
のいいですね…♪

あっ、ちょっと、顔そらさないでください
だめです。私の目、ちゃんと見てください

…ふふふ。可愛いですよ、センパイ
その顔、もっと見せてください

こちょこちょこちょこちょ…
こちょこちょ…こちょ…こちょこちょ…♪

こちょこちょこちょこちょ～…♪
こちょこちょこちょこちょこちょこちょ～♪

ふふ…センパイ可愛い…♪
…ん、可愛いって言われるの、恥ずかしいですか？

えー、だってセンパイ、可愛いんですもん



男の子的には、やっぱり女の子に「可愛い」って言われ
るのって無しなんですか？
格好いいの方が嬉しかったりするんです？

んー…確かにセンパイは格好いいですけど…
でも、くすぐられてふにゃふにゃになっちゃってるセン
パイは、何処からどう見ても可愛いです♪

いーやーでーす。可愛いったら可愛いんです♪えへへ
へっ♪

こちょこちょこちょこちょこちょ～♪
こちょこちょ♪こちょこちょ♪こちょこちょこちょ♪

こ～ちょこちょこちょこちょ♪こちょこちょこちょこ
ちょ～！
こちょこちょこちょこちょこちょこちょこちょこちょ～
♪

…ん、あー…なんか思わず言っちゃうんですよね、くす
ぐるとき、こちょこちょ～って

センパイは言いませんか？こちょこちょ～って
女の子はわりかし言ってるイメージなんだけどな…



…そうですね、私もたまに友達とふざけ合ってくすぐら
れることあるんですけど、
こちょこちょ～って言われながらくすぐられてます

でも、なんかこちょこちょ～って言われた方がくすぐっ
たくありませんか？

…ですよね、くすぐったいですよね！
あ、でも、”こちょこちょ”って、オノマトペっていう擬
音語の一つらしくて

安眠動画…ASMRって言うんですか？
ああいうので、繰り返し囁くことで、癒しや安眠を届け
たりする効果があるんですって

…そう考えると、こちょこちょ～って言いながらくすぐ
るのも、おあつらえ向きですね
ふふふ、それじゃあ、癒し不足のセンパイのために、
もっと言ってあげます♪

こちょこちょこちょこちょこちょ～♪

こちょこちょ…こちょこちょこちょ♪
こちょこちょこちょこちょ♪　 



こちょこちょこちょこちょ～、こちょこちょこちょこ
ちょ～♪
こちょこちょこちょこちょこちょこちょこちょこちょ
～！

ふふ、さっきよりくすぐったいですか？
いっぱいくすぐったくなってくださいね～、きっと、
そっちのほうがストレス解消になりますから♪

こちょこちょこちょこちょ♪
こちょこちょこちょこちょ～、こちょこちょこちょ…
こちょこちょ、こちょこちょこちょこちょこちょ～

あんっ、もうセンパイ、腕下げちゃダメですってば～

ふふ、でもセンパイ、さっきより顔色よくなってますよ
くすぐられて笑ったことで、ストレスとか疲れとか、少
しはマシになったんじゃないですか？

…はい、それなら良かったです♪
じゃあ、肩慣らしはこのくらいにして…本番、行きま
しょうか、センパイ♪


